
 

 

 
 
 
 
 

埼玉県健康経営実践事業所 

認 定 証 

むさし証券株式会社 様 

 （さいたま市） 

埼玉県健康経営実践事業所として認定します 
 

有効期限 令和１０年２月２８日まで 
 

 令和７年２月２８日 

   

   

   



様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地 さいたま市大宮区桜木町 4-333-13 

２ 連絡先 ℡048-644-0634 FAX048-643-8370 

３ ホームページ https://www.musashi-sec.co.jp/ 

４ 業種、従業員数 金融商品取引業 

５ 事業内容 有価証券の売買、引受け、募集、売出し、 

個人および法人向けビジネスマッチング、 

ウェルス・マネジメント・ビジネス 

１ イチオシの取組！ 

 

 

２ その他の取組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むさし証券株式会社 

 
 事業所等の紹介 

 健康経営の実践内容 

コメント、PR 

 実践の効果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

○ 定期健康診断受診率 100％！ 

○ 制度休暇取得率 100％推進！ 

(1)従業員の健康課題の把握 

  ○ ストレスチェックの実施 

  ○ 要再検査対象者に、産業医から受診を勧奨 

(2)従業員のこころとからだの健康づくり 

  ○ こころ…外部機関の専門カウンセラーによる面談やメンタ

ルケアカウンセリングサービスを提供 

  ○ からだ…毎月「衛生委員会ニュース」を配信し、健康に関す

るトピックスやレシピを紹介 

(3)女性特有の健康問題への理解促進 

  ○ 婦人科検診受診状況アンケートを実施、社内に結果を公表 

  ○ ピンクリボン運動推進埼玉県委員会主催のイベントに参加 

  ○ 女性のヘルスリテラシーに関する外部セミナー受講 

 

○ 埼玉県受動喫煙防止対策実施施設の認証を取得 

○ 働き方改革が図られ、ＷＬＢ満足度が向上（66％→74％） 

「いい仕事は健康な体から」をモットーに、限られた環境の中でも

楽しく健康づくりに取り組んでまいります。 
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