


様式３（実践概要報告書） 
 

 

 

 

むさし証券株式会社 

１ 所在地 さいたま市大宮区桜木町 4-333-13 

２ 連絡先 048-644-0634 

３ ホームページ https://www.musashi-sec.co.jp/ 

４ 業種、従業員数 金融商品取引業、337人 

５ 事業内容 有価証券の売買、引受け、募集、 

         売出し、個人および法人向け 

         ビジネスマッチング  

  

 

１イチオシの取組！ 

〇コミュニケーション促進イベント開催（現在自粛中） 

〇埼玉県コバトン健康マイレージを利用した 

 ウォーキングイベント開催 

〇制度休暇の 100％取得推進 

２その他の取組 

〇従業員の健康課題の把握 

 ・ストレスチェックの実施 

 ・要再検査対象者に産業医から受診勧奨 

 ・面談やメンタルケアサービスの提供（外部専門家） 

 ・健康レシピや季節に合わせたストレッチを紹介 

〇感染症予防の取組として、マスク着用促進ポスター掲示 

〇「マスクの下は、みーんな笑顔のむさし証券です！」を 

  スローガンに社員からマスク着用写真を募集（社内イントラ掲示♪） 

〇ワクチン接種に要した時間は勤務時間とみなす（交通費会社負担） 

 

〇埼玉県受動喫煙防止対策実施施設の認証を取得 

〇働き方改革によりＷＬＢ満足度が向上（66％→74％） 

 実践の効果 

 

〇「楽しく歩いて健康促進！」の輪を大きく広げ、 

 「いい仕事は健康な体から」をモットーに、限られた 

 環境の中でも楽しく健康づくりに取り組んでまいります。 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 
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